
  
 

Le Club Bon Cœur de Charlevoix a pour mission de soutenir toute démarche individuelle, de groupe ou 
d'établissement désirant améliorer sa santé ou celle de ses usagers. Par des actions communautaires de 
prévention, d'éducation et de sensibilisation, le Club vise à améliorer la condition de santé des citoyens de 
Charlevoix. 

Fonction : 
Dans le respect et la continuité de sa mission, le club recherche un(e) kinésiologue pour un poste permanent et à 
temps plein. Le Club considère que cette profession correspond bien à son mandat de prévention. La ou le 
candidat(e) retenu(e) aura à piloter différents projets novateurs et à en mettre de nouveaux sur pieds. 
 

Exigences : 
 Détenir un diplôme de premier cycle en kinésiologie ; 
 Être à l'aise avec une clientèle de 40 ans et plus (aussi clientèle plus jeune) ; 
 Aimer la recherche ; 
 La connaissance des logiciels de la suite Windows et autres logiciels habituels de travail ; 
 Être à l'aise en communication orale et écrite, aimer le travail d'équipe et individuel ; 

 

Principales tâches : 
 Animer un club de marche ; 

 Développer des projets de sensibilisation de la population de Charlevoix ; 

 Collaboration à une étude pour les personnes en mobilité réduite ou autres handicaps en collaboration 
avec l’Association de la sclérose en plaque de l’Estrie ; 

 Piloter différents projets de prévention auprès d'une clientèle présentant des problèmes de 
maladie chroniques ou à risque ; 

 Enrichir la programmation d’ateliers visant l'activité physique ; 

 Faire de la consultation individuelle. 
 

Conditions : 
 Soutien financier à l’hébergement (durant 3 mois)  
 Vacances : 4 semaines après 1 an continu (Bureau fermé fin décembre pour les fêtes) 
 Défraiement de formation 
 Congés fériés 
 Autonomie et travail d’équipe 
 Grande salle facilitant les cours de groupe et la présentation d'ateliers et conférences 
 Salle bien équipée en matériel d’exercice dont des vélos stationnaires, tapis roulant et matériel sportif 
 Locaux spacieux incluant bureaux de travail et de consultations 
 Utilisation gratuite des équipements d’activité physique 

 
La région de Charlevoix, particulièrement Baie-Saint-Paul, est un milieu de vie recherché. Les possibilités 
multiples pour l'activité physique extérieure sont inégalées.  
 

35 heures / semaine 
Salaire et autres conditions : à discuter selon expérience (salaire au début 35 $ / heure) 

 

Faites parvenir votre candidature par courriel à l'attention de Mme Francine Thibeault, directrice générale 
le plus tôt possible : info@clubboncoeur.com 
L'envoi doit comprendre les documents suivants : Lettre de présentation et Curriculum vitæ.   
Les candidats retenus devront être disponibles pour fins d'entrevues (en mode virtuel ou présentiel). 
Renseignements complémentaires : 
Charlevoix étant en région rurale sans service de transport en commun, l'utilisation d'une automobile est 
recommandée. 

Offre d’emploi 
Club Bon Cœur de Charlevoix 

Poste : KINÉSIOLOGUE 
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